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“Unlii fizik¢i Nicola Tesla, bilardo oyununu sodyle tammliyor; " Bilardo; Satrang
kombinasyonlari, fizik yasalari ve insan beyni ile viicut hareketleri arasindaki gézle goriiliir
dikkat ¢ekici baglantinin birlesiminden olusan algilanmast belki de en giic miikemmelligin

oyunudur®.

Ayn1 zamanda, Matematik, fizik, geometri ve psikoloji dortgeninin mikemmel bir

sekilde sergilendigi, zarafet ve akil oyunlar1 iizerine kurgulanmis bir spordur bilardo.”

Bilardonun tarihi ge¢misi ile ilgili cok kesin bulgular bulunmamaktadir. Bu konudaki
en eski kayit, diisiiniir Anacharsis’in M.O. 400°de Yunanistan’da bilardoya benzer bir oyun
gordiigiinii soylemesidir. M.S. 2. yiizyilda Irlanda krali Catkire MORE’nin 6ldiikten sonra
piringten yapilmig 55 top ile ayn1 malzemeden yapilmis masa ve istekalar birakmis oldugu
yazili kayitlarda bulunmaktadir. Shakespeare’in “Anthony ve Cleopatra” adli oyununda,
Cleopatra’nin Charmian’a soyledigi “Hadi, gel bilardo oynayalim.” repligini yazmis olmasi,
bu donemde bilardonun bilinmekte oldugu anlamina gelir. Bazi yazarlar bilardonun,
Fransizca “bille” (top) kelimesinin tiirevi oldugunu one siirerek Fransa’da ortaya ¢iktigini
iddia ederler, icat edildikleri glinden bu yana, her siniftan amatdr ve profesyonel oyuncunun-
ilgisini ¢ekmis olan bilardo oyunlarinin, ilk kez 15. yy. ortalarinda Fransa’da oynandigi
sanilmaktadir. Ancak asil yayginlagsmaya basladigi donem XVI. Louis’nin saltanat

donemidedir.(Fous dergisi)

Tiirk kiiltiirtinde bilardo masalarinin az sayidaki ilk ornekleri 19. yy.in sonlarina
dogru saray ve konaklarda goriilmeye baslamistir. Donemin Harbiye Nazir1 Enver Pasa bir
bilardo tutkunuydu. Enver Paganin 6zel istekas1 glinlimiize kadar korunabilmistir. Ayrica
Prens Halim de devrin usta bilardocularindan biri olarak kabul edilmistir. Bilardonun
zamanla gencler arasinda yayginlagmasi ile ticari amagl bilardo salonlar1 agilmistir. Bu

salonlarin ilk 6rnegi Beyoglu’ndaki Luxemburg Salonu’dur...



Bilardo sporunun iilkemizde ge¢cmisi ve gelenegi vardir. Bu yargimiz dogrudur. Zira Bilardo
sporu hemen her sehrimizde oynanmakta olan bir oyundur. Federasyon faaliyeti olarak
baslamasi yaygmliginin bir neticesidir. Bilardo sporunda iilke olarak Diinya’da ilk 3

sirada yer almaktay1z.

“Tiirkiye ve Giiney Kore disinda ise diinyada, Almanya, Hollanda, Fransa, Isveg,
Belgika ve Ispanya’da bilardoda 6nde gelen iilkeler arasinda. Su anda Avrupa’nin en gok
ilgilenilen 5 sporu arasinda yer alan bilardo sporunda iilkemiz 6zellikle sonra bes yildir

giiclinil iyiden iyiye hissettirmeye bagladu.

Ulkemizde 1993 yilinda kurulan Tiirkiye Bilardo Federasyonu sayesinde 23 yildir
spor olarak icra edilen Bilardo, bu sire icerisinde tlkemize defalarca Dlnya ve Avrupa

Sampiyonluklari kazandirmis ve Istiklal Marsimiz1 yurtdisinda dinletmistir”(Fous dergisi)

Esas bizim {izerinde durmamiz gereken husus, bilardonun oyun degeri ve sosyal

yasantimizda, sporu tesvik eden sosyal faktorlere katkisidir.

Gunumuzde Bilardo sporu, hem performans ve hem de rekreasyon (Serbest Zaman
etkinligi) amacli oynanmaktadir. Her iki sekilde de toplumsal iletisim araci, hem de genel

sagligimiza olumlu katki saglamasi bakimindan ¢ok 6nemlidir.

Performans sporu olarak, federasyonumuzun son yillardaki atilimlari, sistemli, planl
bilimsel ve istekle yapildigim1 gozleyebiliyoruz. Ozellikle uluslararas1 organizasyonlarda

hatir1 sayilir basarilarimizin varligi bunu gostermektedir.

Buradan hareketle bazi tespitlerimiz, basarinin daha yukarilarda seyrini saglayacagi

gibi, kalic1 bir hiiviyet te kazanabilir.
Soyle ki,

Ulkemizin gen¢ niifusu, TUIK verilerine gore genel niifusun %46’sm
olusturmaktadir. Yani 0 ila 24 yas araligindan bahsetmekteyiz. Bu husus bizim {zerinde
calismamiz gereken hedef kitle olmalidir. Eger geng yasta bu kitleye ulagmada basarili olur
isek, piramidin taban1 genisleyerek, boyunun yiikselmesini saglamis olacagiz. Eger Bilardo
sporunu yaparak ona alisana biri omiir boyu birakmayacagini gézlemlerimizle dngoriiyoruz.
Bu durum ayn1 zamanda biitiin kusaklarin bilardo oyunu icinde tutulmasini saglamaktadir. O
halde gencligin bu sporu tanimasi i¢in, bugiinkii hedefleri asabilecek bir “genclik-bilardo”

tanitim programi gelistirmekte yarar vardir.



Saglik agisindan bilardo sporunun degerlendirilmesi yapildiginda da, fiziksel bircok
parametreyi olumlu etkiledigini spor fizyolojisi bakimindan ele aldigimizda anlagilmaktadir.
Ozellikle, sirt ve karm kaslarmm kuvvet ve esneklik kazanmasi, dikkat ve odaklanma ile
beyin faaliyetinin yogunluk kazanmasi, muhtemel eklem ve norolojik hastaliklarda koruyucu

hekimlik alaninda katki saglayabildigini sdyleyebilmemiz miimkiindiir.

Bilardo oyunun oynandig1 Spor ortaminda, teamiil haline gelen estetik davranislar,
saglikli iletisime olan katkisi ile dostluk ve arkadasliklarin olusmasina sagladigi katki
bilinmektedir. lyi insan verimli vatandaslik olgusun sagladig1 katki ise herkesin gorebildigi

bir vakiadir.
O halde rekreasyon nedir? Sorusunun cevabini vermekte yarar vardir.

Rekreasyon; serbest zamanlarimizda, ruh ve beden unsurunun dinlenerek, eglenerek
ve haz duyarak yapmis oldugu biitiin etkinleri i¢ine alan bir kavramdir. Miizik, resim ve spor
bu biitiiniin tamamlayici unsurlardir. Egitim ve beceri sunmak, sosyal dayanigsma, sosyal
iletisim ve aidiyet duygusunu gelistirmek suretiyle, yasadigimiz belde, sehir ve millet
aidiyetine katki saglayan bir Ozelliktedir. Sporun 6zel ve genel maclarinin biitiinii bu
etkinlikte goriilebilmektedir. Zaten diinyada her iilkenin egitim, saglhik ve spor

programlarinda esas aldig1,” her kes i¢in spor” programinin gerekg¢esi de buradadir.

Bu acidan bakildiginda, bilardo sporu, oynayan kisiye zihin ve fiziksel olarak, saglikli
olmak, kural ve prensiplere uymak, yenmek-yenilmek olgusunu kabul etmek suretiyle de
takdir duygusunu kazanip erdemli davranmiglar 6grenebilmektedir. Bilardoda oyununda,
“erdem” sayilacak insan iliskilerinin sergilenmesine imkéan veren ortamlar diger sportif

oyunlara gore daha fazla oldugunu diistinmekteyim.

Bilardonun sosyal hayatimizda ve bireysel gelisimize saglayacagi katkilari
diisiindiigiimiizde, baz1 sorumluluklarimizi1 yerine getirebilmek i¢in su tespitlerin geregini

yapmanin elzem oldugunu diisiiniiyorum.

Oncelikle kadin sporcu sayisinin arttirilabilmesi i¢in ¢alismalar yapmak gerekir.
Ayrica kadilarimizin bilardo oynanan igletme ve tesislere rahatlikla ve sorunsuz bir sekilde

girip ¢cikmalarini saglayici tedbirler almak gerekir.

Tesislerde ve isletmelerde, performans ve rekreatif anlamda hizmet verecek tesislerin

bir standardinin tespit edilmesi gerekir.



Sigara, alkollii ickiler, satiginin yapilmamasi Bilardo sporunun sayginligini korumak

adma mutlaka engellenmesini saglamak gerekir.

Tesis ve isletmelerin hijyen ve ergonomisine ( amaca uygun kullanilabilir

olmasi) riayet edilmesi zorunluluk halini almasi1 gerekir.

Zira aileler, cocuklarmin uygun olmayan ortamlara gitmesini istemediklerini
bilmekteyiz. Ergonomik sartlar tesis edildiginde, aileler ¢ocuklarinin elini tutup, herhangi bir

spor egitimine gotiirebildikleri gibi gotiirebilmelidirler.

Anne ve babalar, cocuklarii hangi ortama gittiklerini ve hangi sartlara haiz ortamda
oyun oynadiklarindan giivence duymalar1 halinde, hem isletmeler, hem de Bilardo

federasyonunun kzangh ¢ikacagi muhakkaktir.

Ayrica, performans sporu olarak oynanacak, salonlarla, ticari ve rekreatif anlamda
yapilacak bilardo tesis ve salonlari, birbirlerinden mutlak suretle ayrilmalar1 da gerekir.
Ornegin cepli bilardo ve iigbant bilardo bransmin mutlak suretle birbirlerinden ayrilmasi
gerektigini diislinliyorum. Ciinkii iicbant bilardo bransinda sessizligin 6nemi ¢ok biiyiiktiir ve
sporcu adina Konsantrasyon ve matematik 6n plana ¢ikar. Genglerin bu sporda basari
saglayabilmesi i¢in sampiyona oncesi kamp ve giizel tesislere ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu
durumda, performans sporunun yapilacagi, salon, tesis ve isletmelerin mutlaka siibvanse ve

tesvik yoluyla desteklenmelerini de gerektirir.

Universitelerde, iiniversite ortak ders olarak okutulmasi, iilkemizde baslatilmas:
biiyiik bir atilim, ancak yaygilagtirmak ta fayda vardir. Lise ve dengi okullarm ders dis1

faaliyetler i¢ine alinmasinin da biiyiik 6nemi oldugunu diistinmekteyim.

Bilardo sporunun ve oyunun genel sagligimiza ve sosyal yasant1 agimiz i¢inde énemli
bir kilometre tas1 olas1 i¢in, diger spor federasyonlarin, dinlenme sezonlarinda, “pasif idman™
veya “aktif dinlenme” amach yapabilecegi bir aliskanlik haline getirmelerinin 6nemli
oldugunu diigiiniiyorum. En 6nemlisi de, “herkes i¢in spor federasyonu ile koordinasyon

icinde calismak, hedefe varmada kolaylik saglanabilecegini diistiniiyorum.

Ulkemizde bilardo bransinin  samimi bir sekilde hizmet edildigine

inanmaktayim. Daha giizel, daha verimli ve daha basarili olmak dilegimdir.



